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jMANiSA BOTOX iCIN AYDINLATILMIS RIZA BELGESI

islemden Beklenen Faydalar:

Botoks tedavisi ylizdeki kirisikliklarin azaltilmasi amaglanmaktadir.Uygulanan kaslarda gecici olarak gli¢siizlik ve
paraliziye neden olmakta ve kaslarin neden oldugu kirisikhklar azalmaktadir.

islemin Uygulanmamasi Durumunda Karsilasilabilecek Sorunlar

islem uygulanmadigi taktirde mevcut kirisikliklar devam eder ve kozmetik sorunlar gorilebilir.

islemin Alternatifi:

Yuzdeki kinsikliklarin giderilmesinde botoksa alternatif olarak dolgu ve yliz germe gibi islemler de uygulanabilmektedir.
Uygulama nasil yapilir?

Botulinum toksini’nin bir kasa enjeksiyonu sonucu, o kasta gli¢csuizliik veya paraliziye (felg) neden olmaktadir. Bu kastaki
paralizi 3-4 glin icinde ortaya cikar ve etkisi yaklasik 4 ay siirer (daha kisa veya uzun da sirebilir).

Anestezi:

Anestezi isleminin ve anestezik maddenin riskleri hakkinda bilgi icin “anestezi bilgilendirme formunu” inceleyiniz. Eger
bu konuyla ilgili bir endiseniz varsa anestezi doktoruyla gorusiiniz.

Eger bilgilendirme formu verilmediyse lutfen isteyiniz.

Uygulamanin Riskleri:

islem dncesinde asagida siralanan riskleri iyice anlamaniz 6nemlidir.

Eger enjeksiyon alina yapilmissa minimal gegici bir goz kapagi dustkligi gorilebilir. Bu genellikle birkag hafta siirer ve
gecici bas agrilari gorilebilir. Goz ¢cevresine yapilan enjeksiyonlarda goz kapaginda dusliklik, bolgesel hissizlik, cok
nadir olarak gorme kaybi gortlebilir. Kiigik bir grupta ise botox enjeksiyonu sonucu beklendigi gibi basarili sonuglar
alinamayabilir. Hamilelerde ve bazi norolojik hastaligi olanlarda bu islem yapilmamalidir.

Onemli Riskler ve uygun tedavi secenekleri:

Doktor benimle ilgili bazi 6zel problemleri ve riskleri, eger bir komplikasyon (istenmeyen sonug) gerceklesirse bunun
muhtemel sonuglarini agikladi. Ayrica hem komplikasyon (istenmeyen sonug) ile iliskili tedavi seceneklerini hem de bu
ameliyata ait olmayan genel riskleri agiklad1.

(Bu boliime gerekli goraldtugi takdirde doktor tarafindan hastanin tibbi bilgileri kaydedilecektir.)

islemin tahmini siiresi:

islem yaklasik olarak yarim saat siirmektedir.

Kullanilacak ilaclarin muhtemel istenmeyen etkileri ve dikkat edilecek hususlar:

Botoks uygulamasi sonrasi yilzde asimetri,gdz kapaklarinda disme,bas agrisi,cok nadiren gorme kaybi
gorilebilmektedir. Bu etkiler genellikle birka¢c haftada geri donmektedir.ila¢ alerji 6ykiisii olan hastalarda ve
noromuskuler kavsagin etkilendigi Myastenia Graves gibi bazi norolojik hastaliklarda kullanilmamalidir.Bilinen boyle
bir hastaliginiz varsa mutlaka doktorunuza bilgi veriniz.

Hastanin islem dncesi ve sonrasi dikkat etmesi gereken hususlar ile dikkat edilmemesi durumunda yasanabilecek
sorunlar:

islem oncesinde kullandiginiz ilaglar ve gegirdiginiz onemli hastaliklar hakkinda doktorunuza bilgi veriniz.Kan
sulandiricl ilag,aspirin kullaniyorsaniz mutlaka doktorunuza bilgi veriniz.Bilinen bir alerjiniz varsa mutlaka
doktorunuza bilgi veriniz.islemden sonraki ilk 3 giin icinde mimik hareketlerinden kaginilmasi énerilmektedir aksi
taktirde islemin  etkinligi  azalabilmektedir.islemin  uygulandigi  bélgelerde  agri,6dem,ekimoz(morluk)
olusabilmektedir.ilk 24 saat icinde aralikl olarak buz uygulamasi yapilmasi bu etkileri azaltmak igin kullanilabilir.
Ameliyat 6ncesi ve sonrasi fotograflarimin ¢ekilmesini ve her tiirll tibbi verimin kimligim gizli kalacak sekilde, bilimsel
arastirma ve sunularda kullaniimasini kabul ediyorum.
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. Doktorumdan tibbi durumumun tani ve tedavisi ile ilgili yapilacak tibbi tedavi konusunda ve bu tedavinin
gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri hakkinda ayrintili bilgi aldim.

. islem sirasinda olusabilecek olumsuzluklar ve olasi riskleri bana ayrintilari ile anlatild.

. Bana oOnerilen tani ve tedavi yontemlerini reddettigim zaman saghgimi tehdit edici hangi risklerin olabilecegi,
bu tedavi yerine uygulanabilecek bir baska tedavi yonteminin bulunup bulunmadigi konusunda bilgilendirildim.

. Bu formda tanimlananlar disinda yapilacak herhangi bir ek girisimin yalnizca saghgima yonelik ciddi zararlarin
onlenmesi ve yasamimin kurtarilmasi icin uygulanabilecegi bana anlatildi.

. Kimlik bilgilerim ifsa edilmemek kaydiyla, hastaligimla ilgili tiim tibbi veriler ile her tirli tetkik materyallerinin

ve tetkik sonuclarinin egitim ve bilimsel calisma amacli olarak kullanilabilecegi bana anlatildi. Doktorum tiim
sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

. Doktorum tiim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.
. Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte gériyorum.
. istemedigim takdirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada

vazgecebilecegimi biliyorum.

Not: Litfen el yazinizla “okudum, anladim ve kabul ediyorum” yaziniz ve imzalayiniz.

Hastanin veya Yakininin

Adi- Soyadi

Tarih-Saat A /
imza :

Yakinhk Derecesi:

Ben “Bilgilendirme ve Riza Belgesinin” icindeki bilgileri hastanin kendisine, ebeveynine veya yakinlarina
yapabilecegim en iyi sekilde aktardim .

iSLEMi YAPAN (Hekim)
Adi — Soyadi
Kase / imza

Tarih / Saat / / /]
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